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=
7 TEMA )
EN GOD VEN

Rut raber og raser og kaster med sand
Hun sprutter og taler sa grimt som man kan
Alle de griner og raber at Rut
Er skolens trold og den sureste prut
Nar alle de leger, gar Rut for sig selv
For ingen har lyst til ballade og skeeld.

Zaks fglehorn giver et vaeldigt signal
For Rut hun er slet ikke sur eller gal
Maske er hun ensom og savner en ven?
Der ma vaere en knap, der gér Rut god igen
Zak trykker Ruts arm, men det hjalper ikke
Han prikker pa kinden, men sa far hun hikke.

Han prgver pa maven og trykket det ggr
At Rut nu pludselig bli’r bledere end smear
Hun sir’ “undskyld” og "pyt” og alle de ser

Pa Rut og pa Zak, der nu hopper og ler
Og sadan fik Rut energien igen
Og Zak fik for livet den sgdeste ven

 MAL MED TEMA @

¢ atbarnet forstar at:
: - man selv lzerer mest, nar man
har det godt med andre
- man selv kan ggre noget for at veere
en ven og for at fa venner
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"; LS REMSEN. HVAD HANDLER DEN OM? HVAD HANDLER

| REMSEN OM? EN GOD VEN ER EN, DER KAN SIGE UNDSKYLD 0G

- PYT. HVORFOR?DET ER IS/ER GODT AT KUNNE SIGE PYT
G330 06 UNDSKYLD, NAR MAN ER MANGE SOM | SKOLEN, HVORFOR?

mam e
SNAK OM SV/RE ORD.
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YTl QB\PP EN,OG
JMJSJIS LDS| NAPPEN

ENHOPZAK HAR TOKNAPPER PA MAVEN. FORESTIL DIG,
ATDUOGSA HAR DET. FORT/L RUT OG ZAK, HVORDAN

DUHAR BRUGT DEM? —

(8

m...@

PYT .................... _ ” | [UNDSKYLD]

Jeg brugte UNDSKYLDS-
knappen, da

Jeg brugte PYT-
knappen, da

..............................................

..............................................
..............................................

..............................................
..............................................

..............................................

..............................................

..............................................

Undskylds-vendinger og Tilgive-vendinger, det vil vaere godt at ”snuse” lidt til, nar det passer ind.

I Undskyld, det er jeg ked af. Undskyld, der dum- Pyt med det. Det taenker jeg ikke mere pd. Det skal
mede jeg mig. Undskyld, jeg kan godt forstd, du du ikke vaere ked af. Jeg ved godt, at det ikke var
blev ked af det. Undskyld, hvordan kan jeg gore  med vilje. Skal vi ikke vaere venner igen? Osv.

° % det godt igen? Undskyld, kan du tilgive mig? Osv.

5 a

L] g
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2 JHVAD GOR .
' Bi1G GLAD _)J

..... sporger Zak. Fortael Zak om det ved at tegne
ig selv pa midten af denne side _
Tegn uden om, hvad andre kan ggre for at ggre dig glad

G
ZAKS FOLEHORN KAN
| e M/ZRKE, HVIS ANDRE ER

_ KEDE AF DET. MEN HAN
TIR TOR
TR JovsJroRfFRe VED IKKE HELT,
v Skriv til tegningen HVORDAN HAN KAN GORE
! DEM GLADE

'

9

8 Snak om tegningen

| $
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HVORDAN GOR JEG
3 HJ\
ANDRE QLJEDL;

....sparger Zak. Tegn nu en, du kender rigtig godt i kassen midt i
hjertet.Tegn uden om, hvad du selv kan ggre for at ggre
den anden glad.

] TR Jons] ror] FRE]
MQD Skriv til tegningen

D

\ .
\
Q
”"Veer mod andre,
som du gnsker, de 4

»

skal veere
Det er tit sveerere for bar- mOd d 18
net, at saette sig ind i andres ) @ ?@
sted. Men meget vigtigt at w Y
lzere, nar man vokser op. N | @
——
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VENNEREPLIKKER

VEN?
f ADKANJJEG SIGE: S RNE, NARMANERENGOD
- K ECYNES, JEGERRAR | SKAL DERSTAITALEBOBLE
A N\ ATVARESAMMENMED?
o GED
4 @ L

ANE 0G JONAS STODER SAMMEN

@
| HVAD TROR I EN "VENNEREPLIK” ER? en replik er en saetning, man siger. Som i skuespil og film.

Siger du en replik, der ggr andre glade, er det en ”Vennereplik”. Dem er der to slags af:

Q .;’;@ e Dem, man siger automatisk (tak, farvel, godnat osv.)
A 8 * ogdem, man selv finder pa(nu skal jeg samle den op for dig osv.)

De automatiske er vigtige at kunne, men det er flot selv at kunne finde pa nogen *9
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MARK BANKER PA DOREN 0G GAR |

DE AUTOMATISKE VENNEREPLIKKER:
Undskyld, tak for mad, god tur, tak i lige made, undskyld jeg forstyrrer,
ma jeg be’ om, vaersgo, osv.

VENNEREPLIKKER, MAN SELV FINDER PA:

Hov, du tabte dine ting, nu skal jeg hjzelpe dig. Skal jeg tage dit skrald
med i skraldespanden? Vil du ikke veere med? Det var s@dt sagt osv.

.
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I pliidaJauuap aispaq up.
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Kan klippes ud til et fzlles billede

38

Ma ikke kopieres



— \ B — =~
ENNELEG

/

i
| AN] TIR JoNSTTORYFRE] | AN] TIR JONSTTORYFRE]
TRAEK EN VEN I SKOLEN. _ SKRIV 0G TEGN PA HUSKESED-
_ VAR EN S/RLIG GOD VEN “I" | LERNE DERHJEMME, SAMMEN
OVERFOR PERSONEN, MED FAR ELLER MOR, HVAD DU
| (LIDT SOM NISSELEG) '\ SKAL GOREAF GODE TING FOR
OPDAGER HAN ELLER HUN DIN VEN. LAV MINDST EN GOD
MON, AT DU ER VENNEN? TING HVER DAG TO DAGE.
REGI E Lk'k
Det ma ikke
D koste noget %)
(
AN
1.DAG. MINDST EN GOD TING: 2. DAG. MINDST EN GOD TING:

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................

D GG
“)€Y €3'F)  HYAD BETYDER ORDSPROGENE? W ©

39

Ma ikke kopieres



R HER ER RART
o AT VARE
LAERER VI MEST

ME!Z;IL!BPE'II?.E CHOICE

> HVORFOR ER DRENGEN KED HVAD ER "EN GOD TONE?”
G0 3G ¢ AFDET? HVAD VILLE DU 1: nar der er dejlig musik
Y -{\L\R-WGORE, HVIS DU SA DET? 2: nar alle taler venligt og

hyggellgt sammen
O 3: ndrman kan synge som alle fugle

FORSKEL pji HVAD ER EMPATI

2 L (O 1: en sken marmelade

DR’LLE (O 2: tallet ti pa nissesprog

') ') (O 3: det har man, nar man forstar,
06 MOBBE hvordan andre har det
| DEN DANSKE ORDBOG STAR: HVAD ER AT VZRE HOFLIG?
At drille:
"bevidst genere nogen ved at lave sjov 8 1: at spise en masse hg
med vedkommende eller komme med 2: ndar man er venlig og hjeelpsom
let hdnende bemarkninger” over for andre
At mobbe: (O 3: at man forstar, ndr grisene "gffer”
"drille vedvarende og pa en ondsindet =D e=d ) t=V
og ubehagelig made” .

:ININS@1

Sa driller man systematisk andre over
leengere tid, og fales det ondt og
ubehageligt, er det “at mobbe”.

Q‘ DETTE ER SVARE BEGREBER, MEN GODE AT KENDE. EN MEGET
e i o KORT SNAK ER FINT — SA KAN BEGREBERNE SENERE VENDES,
NAR DET PASSER IND.
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SUK!
ZAK, DUMANGLER
GODE VENNE-
REPLIKKER +

viSIGER L/ 2 M5«
REPLIKKER

D
@ DODBDE

Forteel Zak om de
»Vennereplikker« du har sagt for nylig
Du forteeller, far og mor skriver.

| frikvarteret sagde jeg

...................................................................................................

| klassen sagde jeg

...........................................................................................................

......................................................................................................................

...........................................................................................................................................

...........................................................................................................................................

...........................................................................................................................................

...........................................................................................................................................
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